NOMBRE:

3B22RP-P

3B22RP
RESPIRACIÓN PULMONAR
OBJETIVO: Analizar el proceso de la respiración pulmonar.

HABILIDAD DEL PENSAMIENTO: Observar, analizar e identificar.

INTRODUCCIÓN: La respiración es un proceso muy complejo que consiste en liberar energía química para ser utilizada en las diferentes funciones que realizan los organismos. En la respiración ocurre un intercambio de gases de los organismos con el medio externo; éstos toman el oxígeno y desechan el bióxido de carbono y el agua.

De acuerdo con las estructuras respiratorias, existen cuatro tipos de respiración animal: traqueal, cutánea, branquial y pulmonar.



MATERIAL


1 bolsa de plástico de 20 x 30 cm.


Cerillos


1 vaso de precipitados de 1 l.


1 tijeras


1 vela pequeña


1 reloj


2 litros de agua

DESARROLLO:

1.- Coloca la abertura de la bolsa en el borde de tu boca. Inspira aire y espíralo en el interior de la bolsa; ciérrala perfectamente para evitar que el aire que contiene escape.

2.- Abre la boca de la bolsa y colócala con cuidado sobre la vela encendida de modo que la cubra totalmente y cierra la bolsa. Evita que la bolsa se queme y observa lo que sucede.

3.- Abre la bolsa y retira la vela del interior. Inspira y expulsa el aire de tus pulmones en el interior de la bolsa y observa lo que sucede.

4.- Repite el procedimiento anterior procurando inhalar un gran volumen de aire. Al terminar anuda la bolsa para evitar que el aire escape.

5.- Haz un agujero con las tijeras de 1 cm. De diámetro en el fondo de la bolsa y deja escapar todo el aire contenido. Llena por el orificio la bolsa con agua.

6.- Vierte el agua de la bolsa en el vaso de precipitados y mide el volumen. Registra este dato en el espacio correspondiente.

7.- Siéntate en tu lugar y respira normalmente. Cuenta el número de respiraciones que suceden en un minuto. Repite el procedimiento después de caminar rápidamente alrededor de tu salón.

OBSERVACIONES.

Contesta.

1.- ¿Qué le sucedió a la vela cuando la metiste a la bolsa? _____________________________

2.- ¿Porqué crees  qué sucedió esto? ______________________________________________

3.- ¿Qué observaste en las paredes de la bolsa? _____________________________________

4.- ¿Porqué sucedió esto? _______________________________________________________

5.- El volumen de inspiración de los pulmones es: ____________________________________

6.- El número de respiraciones por minuto en reposo es: _______________________________

7.- El número de respiraciones por minuto en actividad es: _____________________________

CONCLUSIÓN.

CUESTIONARIO.

1.- Menciona los productos que resultan de la respiración.

2.- ¿Qué sucede con el aire en el proceso de la inspiración?

3.- ¿Qué sucede con el número de respiraciones por minuto al caminar rápidamente?

